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62. ENCONTRO — TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

* Objetivo — refletir sobre a
relacao entre as Leis do
Trabalho e de Progresso e
a Lei do Meérito.
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO
e Meditando sobre as Leis de Progresso e Trabalho:

* Feche os olhos e entre em contato com vocé mesmo(a)
em esséncia, buscando sentir-se um Espirito imortal, filho
de Deus, aprendiz da Vida, capaz de trabalhar pelo seu
progresso intelecto-moral, desenvolvendo o senso moral,
a partir do discernimento, tornando compreensivel o que
é o0 bem e o mal. Como é para vocé pensar em seu
progresso, tendo o mérito de trabalhar pelo seu
aperfeicoamento? Como vocé sente essa realidade? Deixe
0s seus pensamentos e sentimentos fluirem, evitando
qualguer mascaramento num processo de autoengano.
Seja verdadeiro(a) com vocé, analisando-se com
autenticidade. : ;g
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e Mateus 7:7 e 8 — Pedi, e dar-
se-vos-a; buscai, e
encontrareis; batei, e abrir-se-
vos-a. Porque, aquele que
pede, recebe; e, 0 que busca,

encontra; e, ao que bate,

abrir-se-lhe-a.
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e L.E. Q. 698. O celibato voluntario
representa um estado de
perfeicdo meritorio aos olhos de
Deus?

* “Nao, e os que assim vivem, por
egoismo, desagradam a Deus e
enganam o mundo.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e L.E. Q. 699. Da parte de certas pessoas, o
celibato ndao sera um sacrificio que fazem
com o fim de se votarem, de modo mais
completo, ao servico da Humanidade?

e “Isso é muito diferente. Eu disse: por
egoismo. Todo sacrificio pessoal é meritdrio,
quando feito para o bem. Quanto maior o
sacrificio, tanto maior o mérito.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e L.E. Q. 699. Da parte de certas pessoas, o
celibato ndao sera um sacrificio que fazem
com o fim de se votarem, de modo mais
completo, ao servico da Humanidade?

e “Isso é muito diferente. Eu disse: por
egoismo. Todo sacrificio pessoal é meritdrio,
quando feito para o bem. Quanto maior o
sacrificio, tanto maior o mérito.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e L.E. Q. 720. Sdo meritorias aos olhos
de Deus as privagoes voluntarias,
com o objetivo de uma expiagao
igualmente voluntaria?

e “Fazei o bem aos vossos
semelhantes e mais meérito tereis.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e L.E. Q. 720 a) - Havera privag¢oes voluntarias
que sejam meritorias?

e “Ha: a privacao dos gozos inuteis, porque
desprende da matéria o homem e lhe eleva a
alma. Meritorio é resistir a tentacao que
arrasta ao excesso ou ao gozo das coisas
inuteis; € o homem tirar do que lhe é
necessario para dar aos que carecem do
bastante. Se a privacao nao passar de
simulacro, sera uma irrisao.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

o L.E. Q. 721. E meritdria, de qualquer ponto de
vista, a vida de mortificacoes ascéticas que desde a
mais remota antiguidade teve praticantes no seio
de diversos povos?

 “Procurai saber a quem ela aproveita e tereis a
resposta. Se somente serve para quem a pratica e
o impede de fazer o bem, é egoismo, seja qual for
o pretexto com que entendam de colori-la. Privar-
se a si mesmo e trabalhar para os outros, tal a
verdadeira mortificacao, segundo a caridade

crista.”

mes A28
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e L.E. Q. 724. Sera meritorio abster-se o
homem da alimentag¢dao animal, ou de outra
qualquer, por expiacdo?

e “Sim, se praticar essa privacao em beneficio
dos outros. Aos olhos de Deus, porém, so ha
mortificacao, havendo privacao séria e util.
Por isso é que qualificamos de hipocritas os
que apenas aparentemente se privam de
alguma coisa.”

_;y
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO
L.E. Q. 770. Que se deve pensar dos que vivem em

absoluta reclusdo, fugindo ao pernicioso contacto
do mundo?

“Duplo egoismo.”

a) - Mas, ndo sera meritorio esse retraimento se
tiver por fim uma expiagcdo, impondo-se aquele
que o busca uma privagdo penosa?

“Fazer maior soma de bem do que de mal constitui
a melhor expiacao. Evitando um mal, aquele que
por tal motivo se insula cai noutro, pois esquece a
lei de amor e de caridade.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

 L.E. Q. 771. Que pensar dos que fogem do mundo
para se votarem ao mister de socorrer os
desgracados?

e “Esses se elevam, rebaixando-se. Tém o duplo
meérito de se colocarem acima dos gozos materiais e
de fazerem o bem, obedecendo a lei do trabalho.”

* a)- E dos que buscam no retiro a tranquilidade que
certos trabalhos reclamam?

 “Isso nao é retraimento absoluto do egoista. Esses
nao se insulam da sociedade, porquanto para ela
trabalham.”

85N
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO
 L.E. Q. 802. Visto que o Espiritismo tem que marcar um
progresso da Humanidade, por que ndo apressam os
Espiritos esse progresso, por meio de manifestagoes tdo
generalizadas e patentes, que a convicg¢do penetre até nos
mais incrédulos?

 “Desejarieis milagres; mas Deus os espalha a mancheias
diante dos vossos passos e, no entanto, ainda ha homens
gue o negam. Conseguiu, porventura, o proprio Cristo
convencer os seus contemporaneos, mediante os
prodigios que operou? Nao conheceis presentemente
alguns que negam os fatos mais patentes, ocorridos as
suas vistas? Nao ha os que dizem que nao acreditariam,
mesmo que vissem?

PROJETO
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* Nao; nao é por meio de
prodigios que Deus quer
encaminhar os homens. Em
Sua bondade, Ele lhes deixa o
meérito de se convencerem

pela razao.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO
e L.E. Q. 870. Mas, se convéem que o futuro

permaneg¢a oculto, por que permite Deus que seja
revelado algumas vezes?

e “Permite-o, quando o conhecimento prévio do
futuro facilite a execucao de uma coisa, em vez de
a estorvar, obrigando o homem a agir
diversamente do modo por que agiria, se lhe nao
fosse feita a revelacao. Nao raro, também é uma
prova. A perspectiva de um acontecimento pode
sugerir pensamentos mais ou menos bons.
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e “Se um homem vem a saber, por exemplo, que vai receber
uma heranc¢a, com que nao conta, pode dar-se que a
revelacao desse fato desperte nele o sentimento da cobica,
pela perspectiva de se |lhe tornarem possiveis maiores gozos
terrenos, pela ansia de possuir mais depressa a herancga,
desejando talvez, para que tal se dé, a morte daquele de
qguem herdara. Ou, entao, essa perspectiva lhe inspirara
bons sentimentos e pensamentos generosos. Se a predi¢cao
nao se cumpre, ai esta outra prova, consistente na maneira
por que suportara a decepcao. Nem por isso, entretanto, lhe
cabera menos o mérito ou o demérito dos pensamentos
bons ou maus que a crenca na ocorréncia daquele fato lhe
fez nascer no intimo.”

e
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

 L.E. Q. 871. Pois que

Deus tudo sabe, ndo

ignora se um homem sucumbira ou ndo em
determinada prova. Assim sendo, qual a
necessidade dessa prova, uma vez que nada

acrescentara ao que
desse homem?

Deus ja sabe a respeito

e “Isso equivale a perguntar por que nao criou
Deus o homem perfeito e acabado; por que
passa o0 homem pela infancia, antes de chegar

www.espiritizar.com.br

a condicao de adulto.
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO
 “A prova nao tem por fim dar a Deus

esclarecimentos sobre o homem, pois que Deus
sabe perfeitamente o que ele vale, mas dar ao
homem toda a responsabilidade de sua acao, uma
vez que tem a liberdade de fazer ou nao fazer.
Dotado da faculdade de escolher entre o bem e o
mal, a prova tem por efeito p6-lo em luta com as
tentacoes do mal e conferir-lhe todo o mérito da
resisténcia. Ora, conquanto saiba de antemao se
ele se saira bem ou nao, Deus nao o pode, em Sua
justica, punir, nem recompensar, por um ato ainda
nao praticado.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO
e L.E. Q. 893. Qual a mais meritoria de todas as

virtudes?

e “Toda virtude tem seu mérito proprio, porque
todas indicam progresso na senda do bem. Ha
virtudes sempre que ha resisténcia voluntaria ao
arrastamento dos maus pendores. A sublimidade
da virtude, porém, esta no sacrificio do interesse
pessoal, pelo bem do proximo, sem pensamento
oculto. A mais meritdria é a que assenta na mais
desinteressada caridade.”
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TR’ABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO
 L.E. Q. 894. Ha pessoas que fazem o bem

espontaneamente, sem que precisem vencer
quaisquer sentimentos que lhes sejam opostos.
Terdo tanto mérito, quanto as que se veem na
contingéncia de lutar contra a natureza que lhes é
propria e a vencem?

e “SO nao tém que lutar aqueles em quem ja ha
progresso realizado. Esses lutaram outrora e
triunfaram. Por isso é que os bons sentimentos
nenhum esforco lhes custam e suas acoes lhes
parecem simplissimas. O bem se lhes tornou um
habito.

mes A28
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e “Devidas lhes sao as honras que se
costumam tributar a velhos guerreiros que
conquistaram seus altos postos.

“Como ainda estais longe da perfeicao, tais
exemplos vos espantam pelo contraste com o
que tendes a vista e tanto mais os admirais,
quanto mais raros sao. Ficai sabendo, porém,
que, nos mundos mais adiantados do que o
vosso, constitui a regra o que entre vos
representa a excec¢ao.

mes A28
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

 “Em todos os pontos desses mundos, o
sentimento do bem é espontaneo, porque
somente bons Espiritos os habitam. L3, uma
sO intencao maligha seria monstruosa
excecao. Eis por que neles os homens sao
ditosos. O mesmo se dara na Terra, quando a
Humanidade se houver transformado,
quando compreender e praticar a caridade
na sua verdadeira acepc¢ao.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e L.E. Q. 897. Merecera reprovacdo aquele
que faz o bem, sem visar a qualquer
recompensa na Terra, mas esperando
que lhe seja levado em conta na outra
vida e que la venha a ser melhor a sua
situacao? E essa preocupacdo lhe
prejudicara o progresso?

e “O bem deve ser feito caritativamente,
isto €, com desinteresse.”

a
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TRABALHO,. PROGRESSO E A LEI DO MERITO _
e a)- Contudo, todos alimentam o desejo muito natural de

progredir, para forrar-se a penosa condicdo desta vida. Os
proprios Espiritos nos ensinam a praticar o bem com esse
objetivo. Sera, entdo, um mal pensarmos que, praticando

o bem, podemos esperar coisa melhor do que temos na
Terra?

* “Nao, certamente; mas aquele que faz o bem, sem ideia
preconcebida, pelo so prazer de ser agradavel a Deus e ao
seu proximo que sofre, ja se acha num certo grau de
progresso, que lhe permitira alcancar a felicidade muito
mais depressa do que seu irmao que, mais positivo, faz o
bem por calculo e ndao impelido pelo ardor natural do seu
coracao.”

@ 5N
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N TRAPALHO, PBOGRESSO E :A LE! DO MERITO
 b) - Ndo havera aqui uma distin¢cdo a estabelecer-

se entre o bem que podemos fazer ao nosso
proximo e o cuidado que pomos em corrigir-nos
dos nossos defeitos? Concebemos que seja pouco
meritorio fazermos o bem com a ideia de que nos
seja levado em conta na outra vida; mas sera
igualmente indicio de inferioridade emendarmo-
nos, vencermos as nossas paixoes, corrigirmos o
nosso carater, com o proposito de nos
aproximarmos dos bons Espiritos e de nos
elevarmos?

PROJETO
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e “Nao, nao. Quando dizemos - fazer o bem,
queremos significar - ser caridoso. Procede
como egoista todo aquele que calcula o
que lhe possa cada uma de suas boas
acoes render na vida futura, tanto quanto
na vida terrena. Nenhum egoismo, porém,
ha em querer o homem melhorar-se, para
se aproximar de Deus, pois que é o fim
para o qual devem todos tender.”
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e Avaliacao reflexiva: Feche os olhos e entre em
contato com vocé mesmo(a) em esséncia,
buscando sentir o conteudo estudado neste
encontro:

O que vocé entendeu do conteudo que se aplique
a sua vida?

O conteudo estudado mudou a forma como vocé
entende as Leis de Progresso e Trabalho? Caso
positivo, que mudanca foi essa?

PROJETO
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

* Neste encontro refletimos sobre a relacao
entre as Leis do Trabalho, Progresso e a
Lei do Mérito. Como voceé se sente em
relacao ao merecimento que tem
adquirido com o trabalho produzido para
0 seu progresso? Vocé tem buscado
trabalhar efetivamente pelo seu
aprimoramento e, consequentemente,
seu meérito?
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TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

* Como voce sente a sua vida
aplicando o conteudo estudado?
Vocé sente que ele pode melhorar a
sua vida em sua busca de
autotransformacao e nas suas
atividades na pratica do Bem?

www.espiritizar.com.br



TRABALHO, PROGRESSO E A LEI DO MERITO

e Sinta-se, agora, um Espirito imortal que traz em si
mesmo a determinacao divina de evoluir até a
perfeicao relativa, pelo conhecimento pleno e
cumprimento das Leis Divinas, pela pratica das
virtudes e pela busca da unidade com Deus.
Mergulhe profundamente nessa verdade
espiritual. Sinta-a, veja-se cumprindo as Leis
Divinas e desenvolvendo todas as virtudes
essenciais da Vida ao longo do tempo, sentindo

plenamente o objetivo pelo qual vocé esta

reencarnado, dadiva para que vocé conc wste a

perfeicao.
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